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 :مقذمه

ٔطثٛط ثٝ ٘كز )سؼٕغ ٔبیغ زض فضبی دّٛض ٔی ثبقس وٝ یب اِٚیٝ ( زٚ عطفٝ یىغطفٝ یب)ٞیسضٚسٛضاوؽ ػٙیٗ 

دّٛض لؿٕشی اظ سؼٕغ غ٘طاِیعٜ ٕٞطاٜ ثب ٞیسضٚدؽ ایٕٙی  سؼٕغ ٔبیغ زض فضبی ٞؿز یب طب٘ٛیٝ وٝ زض آٖ( ِٙف

ؼس اظ فطْ اِٚیٝ آٖ ثغٛض نحیح ثبیس ٞیسضٚسٛضاوؽ لجُ اظ سِٛس ٚ ویّٛسٛضاوؽ ث. (1)یب غیط ایٕٙی ٔی ثبقس 

سِٛس ٘بٍٔصاضی قٛز، ثٙبثطایٗ زض ٘ٛظازاٖ افیٛغٖ دّٛض اِٚیٝ ثؼٙٛاٖ ویّٛسٛضاوؽ سؼطیف ٔی قٛز ٚ آٖ ظٔب٘ی 

سطی ٌّیؿطیس ٚ  m mol/lit 1.1 اظ ضاٜ زٞبٖ ٔبیغ سؼٕغ یبفشٝ ثیكشط اظ( چطثی) غصا اؾز وٝ ثب زضیبفز

سىبُٔ غیط عجیؼی یب ا٘ؿساز ؾیؿشٓ  ویّٛسٛضاوؽ اوظطا ثسِیُ. زضنس ثبقس 80٘ؿجز ِٙفٛؾیز ثیكشط اظ 

ویّٛسٛضاوؽ ٔی سٛا٘س . ِٙفبسیه ٚ ثس٘جبَ آٖ ٘كز ِٙف ٔی ثبقس ٚ ٔی سٛا٘س یه عطفٝ یب زٚ عطفٝ ثبقس

 (.2)ایسٚدبسیه ثٛزٜ ٚ یب ٕٞطاٜ ثب اذشلالار وطٚٔٛظٔی ٚ یب ؾبیط اذشلالار غ٘شیىی ضخ زٞس 

ثغٛض ِٙفٛؾیز زض ذٖٛ ػٙیٗ  یعی ثرٛضز ٚ ٔشٛؾظسب ظٔب٘یىٝ ػٙیٗ زض ضحٓ ٕ٘ی سٛا٘س اظ ضاٜ زٞبٖ چ

وبضثطزی ٘ساض٘س ٚ ثٟشط اؾز ٞط ٌٛ٘ٝ سؼٕغ ٔبیغ  سزضنس اؾز، ایٗ دبضأشطٞب لجُ اظ سِٛ 80عجیؼی ثیكشط اظ 

 (.3)فؿٝ ؾیٙٝ ػٙیٗ، ٞیسضٚسٛضاوؽ سؼطیف قٛز لزض 

٘بٞٙؼبضی ٞبی : قبُٔ. ٗ ثبقسٔبزضی یب ػٙیعیف ٔشٙٛػی اظ اذشلالار ٞیسضٚسٛضاوؽ طب٘ٛیٝ ٔی سٛا٘س ثسِیُ 

وطٚٔٛظٔی، وبضزیٛ ٚاؾىٛلاض، ٕٞبسِٛٛغیه، ضٚزٜ ای ٔؼسٜ ای، ضیٛی، ٔشبثِٛیه، ػفٛ٘ی، ثسذیٕی ٚ اذشلالار 

 .ػفز ٚ ثٙس ٘بف

  .وابسته به علت زمینه ای است اپروگنوز آن شذیذ
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اؾز لجُ اظ سِٛس ػّی ضغٓ ٞٓ ٚاِسیٗ ٚ ٞٓ دعقه ثبیس ثسا٘ٙس ثطذی ؾٙسضْ ٞب ٚ اذشلالار غ٘شیىی ٕٔىٗ 

ٔظُ ثطذی ٔٛاضز ؾٙسضْ ٘ٛ٘بٖ یب ثطذی  ٚ سهٛیط ثطزاضی زلیك ٔؼّْٛ ٘كٛ٘س، ٕٞٝ سىٙیه ٞبی ٔسضٖ غ٘شیىی

 (.5)ٚ ایٗ ٔٛضز ثبیس زض ضضبیز ٘بٔٝ زضٔبٖ ٞبی لجُ اظ سِٛس شوط قٛز   akinesia deformationا٘ٛاع 

ِٛس ظ٘سٜ اؾز ٚ ٔیعاٖ ثطٚظ نحیح ٘ٛع اِٚیٝ ٘بٔكرم س 1500ٔیعاٖ ثطٚظ ٞیسضٚسٛضاوؽ طب٘ٛیٝ حسٚزا ثٝ 

زض  1ٔیعاٖ ثطٚظ  ،ا٘ؼبْ قس 3ٔطوع ثیٕبضؾشب٘ی ؾغح  5زض  1987سب  1980زض ثطضؾی وٝ اظ ؾبَ . اؾز

 (.3ٚ 1)سِٛس ظ٘سٜ ثٛز ٚ ایٗ ٔیعاٖ ثطٚظ ٌعاضـ قسٜ ٞٙٛظ لبثُ لجَٛ اؾز 12000
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ٕٔىٗ اؾز . ظیطا زض ذیّی اظ ٔٛاضز سكریم زازٜ ٕ٘ی قٛزٔیعاٖ ثطٚظ ٚالؼی فطْ اِٚیٝ احشٕبلا ثیكشط اؾز 

زض . اظ ثیٗ ثطٚز 3یٕبضؾشبٖ ؾغح ثثبظػصة ذٛزثرٛزی ضخ زٞس، ػٙیٗ ؾمظ قٛز ٚ یب لجُ اظ ا٘شمبَ ثٝ 

ػٙیٗ دؿط ثٝ زذشط دیسا قس وٝ ایٗ ٔكبثٝ ٘ؿجز زض ٘ٛظازاٖ ثب  1ثٝ  2٘ؿجز  1992ثطضؾی ا٘ؼبْ قسٜ زض 

 (. 1)ویّٛسٛضاوؽ اؾز 

زضٔبٖ ایسٜ آَ لجُ اظ سِٛس ٔٛضز ثحض اؾز، ظیطا . ٌعاضـ قس 1977افیٛغٖ دّٛض اِٚیٗ ثبض لجُ اظ سِٛس زض 

اظ ثبظػصة ذٛزثرٛزی سب افعایف دیكطٚ٘سٜ ٚ ایؼبز . ٔؿیط ثبِیٙی ثؿیبض ٔشٙٛع ٚ غیط لبثُ دیف ثیٙی اؾز

 (.2)ٕی دّی ٞیسضٚآٔیٙٛؼ ٚ ٞیسضٚدؽ ٚ ذغط ثبلای ظایٕبٖ ظٚزضؼ ٚ ٔطي زاذُ ضح

س ضیٝ اطط ٌصاقشٝ ٚ ثبػض ذغط اٌط قسیس ٚ عَٛ وكیسٜ ثبقس ثؼٙٛاٖ یه ضبیؼٝ فضب ٌیط ضٚی سىبُٔ ٚ ضق

ٞفشٝ وٝ ظٔبٖ سٕبیع ضاٟٞبی  24ثرهٛل  زض ؾٗ حبٍّٔی وٕشط اظ . دلاظی ضیٝ ٚ ٔطي ٘ٛظازی ٔی قٛزٞیذٛ

 (.2)ٖ ٔی قٛز ضٞب ثٛزٜ ٚ فكبض ذبضػی ثبػض ٔحسٚزیز ضقس ٚ سىبُٔ آٛلازیؿشبَ ٚ آِٛئ

أب سٛالف ػٕٛٔی ٔجٙی ثط ایٗ ثٛزٜ وٝ افیٛغٖ دّٛض یه قطایظ ثبِمٜٛ ذغط٘بن ثٛزٜ ٚ ثب ػٛاضو ٚ ٔطي ٚ 

 (.3)ثبلا ٕٞطاٜ اؾز ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ زض ٔٛاضز ا٘شربثی، زضٔبٖ لجُ اظ سِٛس دیكٟٙبز ٔی قٛز ٔیط 

 تشخیص و ارزیابی

ؾشفبزٜ ضٚظ افعٖٚ آٖ، افیٛغٖ دّٛض ػٙیٗ ثیكشط ٚ زض ؾٗ ؾٌٛ٘ٛطافی ٚ ا زؾشٍبٜثب دیكطفز سىٙیه ٞب ٚ 

 (.2)حبٍّٔی وٕشط قٙبؾبیی ٔی قٛز 

اِٚیٗ لسْ ٔٛلغ وكف افیٛغٖ دّٛض ایٗ اؾز وٝ سؼییٗ قٛز، فطْ اِٚیٝ اؾز یب طب٘ٛیٝ؟ فطْ اِٚیٝ ثب ضز ؾبیط 

ٞیسضٚدؽ ػٙیٗ  ضظیبثی وبُٔ زضٚ ثطضؾی ٞب ٔب٘ٙس ا ( by exclusion)ٔٛاضز، سكریم زازٜ ٔی قٛز 

 .اؾز
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 :اضظیبثی ٞب قبُٔ ٔٛاضز ظیط ذٛاٞٙس ثٛز

 ICTٚ ٘یع  RHذٖٛ ٔبزض ثطای قٕبضـ وبُٔ ؾِّٛی ٚ ٌّٕٞٛٛثیٗ، سؼییٗ ٌطٜٚ ذٛ٘ی ٚ آ٘شی غٖ  .1

 . ثطای چه آ٘شی ثبزی ػّیٝ آ٘شی غٖ ٞبی ٌّجَٛ لطٔع

٘یع  parvovirus B19فّیؽ ٚ یؾ ،(TORCH)ٖٛ ٔبزض ثطای ػفٛ٘ز ٞبی ٚیطٚؾی ذؾطِٚٛغی 

 .اضؾبَ ٔی قٛز

2. Kleihaver-Betcke test  ثطای ثطضؾی ذٛ٘طیعی ػٙیٗ ثٝ ٔبزض 

. ػٟز اضظیبثی وٓ ذٛ٘ی ػٙیٗ( ثیكشطیٗ ؾطػز ؾیؿشِٛیه) PSVاظ ٘ظط  MCAثطضؾی زادّط  .3

 .اِجشٝ إٓ٘ی ػٙیٗ ٔؼٕٛلا ٕٞیكٝ لجُ اظ افیٛظٖ دّٛض ثب آؾیز ثطٚظ ٔی وٙس

زضنس ٔٛاضز  6-17ٚ ؾٙسضْ سط٘ط وٝ  21سی ثرهٛل سطی ظٚٔی وبضیٛسیخ ػٙیٗ، ثطای ضز ا٘ٛدّٛئی .4

وبضیٛسیخ ٔی سٛا٘س ثب آٔٙیٛؾٙشع، ٕ٘ٛ٘ٝ . زیسٜ ٔی قٛز ٚ ایٟٙب ٔؼٕٛلا ثب ٞیسضٚدؽ ٕٞطاٜ ٞؿشٙس

ا٘ؼبْ قٛز ٚ زض آٟ٘ب اظ سىٙیه  (FBS)یب ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی اظ ذٖٛ ػٙیٗ  (CVS)ثطزاضی اظ دطظ ػٙیٗ 

اِجشٝ ٔی سٛاٖ اضظیبثی ؾطیغ  . ٔی سٛاٖ اؾشفبزٜ وطز RT-PCRیب   FISHٞبی ؾطیغ ٔظُ 

 . وبضیٛسبیخ ػٙیٗ ضا ثب ٔبیغ دّٛض زض سٛضاوٛؾٙشع ا٘ؼبْ زاز

 (: اظ ٔبیغ سؼٕغ یبفشٝ زض دّٛض آؾذیطاؾیٖٛ ؾبزٜ ثب ؾٛظٖ)سٛضاوٛؾٙشع  .5

 :آ٘بِیع ٔبیغ دّٛض اظ چٙس ػٟز ا٘ؼبْ ٔی قٛز
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 قٕبضـ ؾِّٛی ٚ افشطاق آٟ٘ب( اِف

   LDH ،Protein ،Lipid and profileٕیبیی قبُٔ ثطضؾی ٔیعاٖ ثیٛقی( ة

 وطٚٔٛظٔی ٚ ؾیشٛغ٘شیه( ع

 (وكز ٚ ضً٘ آٔیعی ٌطْ)ٔیىطٚثیِٛٛغی ( ز

یب اسٛظْٚ ٔغّٛة   Xثطضؾی ؾیشٛغ٘شیه ٔبیغ دّٛض ثطای ثطذی ثیٕبضی ٞبی غ٘شیىی ثب سٛاضص ٚاثؿشٝ ثٝ 

 (.2)ا٘ؼبْ ٔی قٛز 

ثط اؾبؼ ٘شبیغ آ٘بِیع، . ، دطٚسئیٗ ٚ آِجٛٔیٗ ؾطْ ثطای ٔمبیؿٝ چه قٛزLDHٕٞعٔبٖ ثبیس اِىشطِٚیز،  

 :ٔبیغ دّٛض ثٝ ؾٝ ٌطٜٚ سمؿیٓ ٔی قٛز

 ویّٛؼ  -3اٌعٚزا        -2ا    سطا٘ؿٛز-1

ا ٔؼٕٛلا زض ٘شیؼٝ افعایف فكبض ٔظلا سطا٘ؿٛز. یٙٝ ای وٕه ٔی وٙسایٗ سمؿیٓ ثٙسی ثٝ سؼییٗ ػّز ظٔ

زض ایٗ ٔٛاضز زض ٘شیؼٝ فكبض . ٘بٞٙؼبضی ٞبی لّجی یب ضیٛی ثٛػٛز ٔی آیسٚضیسی یب ا٘ؿساز ٘بقی اظ 

دطٚسئیٗ ٚ ػٙبنط ؾِّٛی وٓ  حبٚیٔبیغ . ٞیسضٚؾشبسیه ثبلا، ٔبیغ اظ زیٛاضٜ ؾبِٓ ػطٚلی ذبضع ٔی قٛز

ٚػٛز زاضز ٚ ٘بقی اظ اذشلالار اِشٟبثی ٔظُ ػفٛ٘ز یب  LDHزض اٌعٚزا غّظز ثبلای دطٚسئیٗ ٚ . ٔی ثبقس

 .یٕی اؾزثسذ

زض ٔٛاضزی وٝ  . ِٙف قبیغ سطیٗ فطْ افیٛغٖ دّٛض ثٛزٜ ٚ ٔكبثٝ اٌعٚزا چطثی ٚ دطٚسئیٗ ثبلا زاضز

سٛا٘س ثهٛضر ٔبیغ قفبف، ظضز یب وٕی وسض ثبقس ٚ ثب قطٚع غصا  غصاذٛضزٖ اظ ضاٜ زٞبٖ قطٚع ٘كسٜ، ٔی

 (.6)ٔی ضٚز  (milky)ؾطیؼب ثٝ ؾٕز قیطی قسٖ 

  ٚ اوٛوبضزیٌٛطافی( ٛٔبِی اؾىٗآ٘)ؾٌٛ٘ٛطافی زلیك ػٙیٗ  .6
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ٚ ( 1)ٔٛاضز طب٘ٛیٝ ٘كبٖ ذٛاٞس زاززضنس  40یه ؾٌٛ٘ٛطافی زلیك ٘بٞٙؼبضیٟبی ٔبزضظازی ضا زض ثیف اظ  

زلایُ ضیٛی ٞیسضٚسٛضاوؽ طب٘ٛیٝ ٔظُ . ػٙیٗ ثسٞس  MRIزض نٛضر ٘یبظ دعقه ٔی سٛا٘س سمبضبی 

ٞیسضٚسٛضاوؽ ٔی سٛا٘س . یس ضز قٛ٘سثب( فشك زیبفطآٌ ٔبزضظازی) CCAM ،BPS ،CDH ضبیؼبر

ثب سٛػٝ ثٝ ٔیعاٖ ٕٞطاٞی . طب٘ٛیٝ ثٝ سٛٔٛضٞبی ٔسیبؾشیٗ ٔظُ سطاسْٛ سیطٚئیس ٚ ٌٛاسط ٔبزضظازی ثبقس

زضنس، زض ٞط ػٙیٗ ثب ٞیسضٚسٛضاوؽ سٛنیٝ ثٝ ا٘ؼبْ  5ثیٕبض ٞبی ٔبزضظازی لّت زض حسٚز 

 (.2)ضیشٕی ٞب ضز قٛ٘س اوٛوبضزیٌٛطافی ٔی قٛز ٚ ثبیس اذشلالار ؾبذشٕب٘ی ٚآ

 یافته های سونوگرافی

ضیٝ  اعطاف( ثسٖٚ ا٘ؼىبؼ)ؾیبٜ فضبی  ٔؼٕٛلا زض ٕ٘بی چٟبض حفطٜ ای لّت ثٝ نٛضر ٞیسضٚسٛضاوؽ

زض ٞیسضٚسٛضاوؽ اٌط فكبض زاذُ ؾیٙٝ ای ثبلا ثبقس  (.moon shape)زیسٜ ٔی قٛز ٞبی سحز فكبض 

سؼطیف  (Hypertensive)اٖ ٞیسضٚسٛضاوؽ فكبضی ٚ ٕٞٝ احكبء ثٝ عطف ٔمبثُ فكطزٜ قٛ٘س ثٝ ػٙٛ

ٔظُ سغییط ٔىبٖ ٔسیبؾشٗ ثٝ زٚض اظ  زض ایٗ حبِز ٘كب٘ٝ ٞبی سحز فكبض ثٛزٖ. 10)ٔی قٛز 

لّت ٔی سٛا٘س ثٝ ؾٕز  زیسٜ ٔی قٛز ٚ عطفطآٌ ٕٞبٖ فٚ نبف قسٖ یبٚاضٍٚ٘ی زیب ؽٞیسضٚسٛضاو

 (.1)ٔمبَ سغییط ٔىبٖ زازٜ ٚ وٛچىشط اظ ٘طٔبَ ثٙظط ثطؾس 

اؾز اِٚیٗ ٘كب٘ٝ ٞیسضٚدؽ غیط ایٕٙی ثبقس ٚ ثبیس ثطضؾی زلیك ؾٌٛ٘ٛطافی اظ  ٞیسضٚسٛضاوؽ ٕٔىٗ

 (.1)٘كب٘ٝ ٞبی آٖ ا٘ؼبْ قٛز  ؾبیط٘ظط وكف 

ایٗ ٔؿئّٝ اغّت ثبػض اضػبع . زیسٜ ٔی قٛز زضنس ٔٛاضز ٞیسضٚسٛضاوؽ 60-70آٔیٙٛؼ زض ٞیسض یدّ

آٔیٙٛؼ زض زِیُ ٞیسض. ٍّٔی ٔی قٛزع ضحٓ ٚ ؾٗ حبثیٗ ؾبیػٟز ؾٌٛ٘ٛطافی ثسِیُ ػسْ سغبثك 

٘ظط ٔی ضؾس، زض افیٛغٖ ثعضي ثب قیفز ٔسیبؾشیٗ زضػُٕ  ثٝ ٞیسضٚسٛضاوؽ ثسضؾشی ٔؼّْٛ ٘یؿز ِٚی

دیكٟٙبز زاز٘س وٝ زِیُ دّی  1982شط ٚ ٕٞىبضا٘ف زض اظ عطفی دی. سساذُ ایؼبز ٔی قٛز ثّغ ػٙیٗ

 (.1)سٛؾظ ضیٝ ٞبی سحز فكبض ٔی ثبقس سِٛیس ٔبیغ آٔٙیٖٛ ضٞیسٚآٔٙیٛؼ سغییط ز
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زض ایٗ حبِز زض ؾطیبَ  .طب٘ٛیٝ اؾز سبثٝ احشٕبَ ظیبز فطْ اِٚیٝ  فكبضی وؽ ایعِٚٝ یىغطفٝٞیسضٚسٛضا

 bat)ؾٌٛ٘ٛطافی، اثشسا ؾبیع ٔبیغ افعایف ٔی یبثس ٚ ؾذؽ زٚ عطفٝ ٔی قٛز ٕٚ٘بی سیذیه ثبَ ذفبقی 

wing) َذؽ ازْ لؿٕز فٛلب٘ی سٙٝ ٚ زض ٟ٘بیز آؾیز ظبٞط ٔی قٛز دیسا ٔی وٙس، ؾ ضا زض ٕ٘بی وطٚ٘ب

زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط لؿٕز ٞبی زض فطْ اِٚیٝ ثغٛض ٘بٔشٙبؾجی ٔمساض ظیبزی سؼٕغ ٔبیغ زضلفؿٝ ؾیٙٝ (. 2)

 (.2)ثسٖ ٔكبٞسٜ ٔی قٛز ٚ ازْ ثهٛضر غبِت زض لؿٕز ٞبی فٛلب٘ی سٙٝ اؾز 

 

 :سیر طبیعی قبل از تولذ

وؽ ػٙیٗ ذیّی ٔشفبٚر اظ ویّٛسٛضاوؽ ٘ٛظازاٖ اؾز ٚ دطٌٚٙٛظ ضؼیف سطی ؾیط عجیؼی ٞیسضٚسٛضا

زضنس ٚ زض ٔٛاضز ٞیسضٚسٛضاوؽ لجُ اظ سِٛس  15ٔیعاٖ وكٙسٌی زض ویّٛسٛضاوؽ ٘ٛظازاٖ حسٚز . زاضز

 (.1)زضنس اؾز  53حسٚز 

لی ثٕب٘س ٚ یب ؾیط ثبِیٙی ٞیسضٚسٛضاوؽ ػٙیٗ غیط لبثُ دیف ثیٙی ثٛزٜ، ٔی سٛا٘س ثبظػصة قٛز، طبثز ثب

 (.2)زض ٔٛاضزی ثسسط قٛز 

یىغطفٝ ثٛزٖ، ثسٖٚ ٘كب٘ٝ ٞبی . ثطذی سظبٞطار فطْ اِٚیٝ ٞیسضٚسٛضاوؽ ثب دیبٔس ثٟشطی ٕٞطاٜ ٞؿشٙس

یٗ ا. زضنس ظ٘سٜ ٔب٘سٖ ٕٞطاٜ اؾز 100ثب زیبفطآٌ سحز فكبض ثٛزٖ ٔظُ قیفز ٔسیبؾشیٗ یب ٚاضٍٚ٘ی 

 (.1)زض ٔٛاضز ٞیسضٚسٛضاوؽ زٚ عطفٝ اؾز  زضنس 52ثط ذلاف ٔیعاٖ ظ٘سٜ ٔب٘سٖ حسٚز 
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زضنس  100زضنس ٔٛاضز زیسٜ ٔی قٛز ٚ ٔیعاٖ ظ٘سٜ ٔب٘سٖ زض ایٕٙٛضز  22سب  5ثبظػصة ذٛزثرٛزی زض 

ثسِیُ احشٕبَ ثبظػصة ذٛزثرٛزی یه زٚضٜ ٘ظبضر زض ٕٞٝ ٔٛاضز ٞیسضٚسٛضاوؽ ػٙیٗ  (.1)ٔی ثبقس 

ٔٛاضز افیٛغٖ ٞبی ثعضي ٚ ذیّی ثٙسضر زض ٔٛاضز ثبظػصة ذٛزثرٛزی حشی زض . اػبظٜ زازٜ ٔی قٛز

ٟٕٔشطیٗ فبوشٛض دطٌٚٙٛؾشیه ز ضٞیسضٚسٛضاوؽ ػٙیٗ ٕٞطاٞی ثب  (.2)ٞیسضٚدؽ ٘یع زیسٜ قسٜ اؾز 

ٚ ثب ٔیعاٖ وكٙسٌی ( 10)اؾز ٚ زض ایٗ ٔٛاضز ٘شیؼٝ ٟ٘بیی ذیّی ضؼیف ٔی ثبقس ( NIHF)ٞیسضٚدؽ 

 (.1)ٕٞطاٜ اؾز % 52ثبلای 

ٞیسضٚدؽ ٘بقی اظ قیفز ٔسیبؾشیٗ، فكبض ضٚی لّت ٚ ا٘ؿساز ؾیؿشٓ ٚضیسی اؾز وٝ ثٝ ٘ظط ٔی ضؾس 

ٔیعاٖ . ثبظٌكز ٚضیسی ثٝ لّت ضا وبٞف زازٜ ٚ ثبػض یه ٚضؼیز ثطٖٚ زٜ لّجی دبییٗ ٔی قٛز

زض ٞیسضٚسٛضاوؽ طب٘ٛیٝ  زضنس وكٙسٌی 98سب 95وكٙسٌی ٕٞطاٜ ثب فطْ اِٚیٝ ٞٙٛظ ذیّی ثٟشط اظ 

 (.1)اؾز

ٌٚٙٛؾشیه ضؼیف زیٍط ٕٞطاٞی ثب ٘بٞٙؼبضی ٞبیی اؾز وٝ زض ذغط ثبلا ثطای اذشلالار ٘كب٘ٝ دط

  (.10) (CNS)وطٚٔٛظٚٔی ٞؿشٙس ٔظُ ٘بٞٙؼبضی ٞبی ٔبزضظازی لّجی یب ؾیؿشٓ ػهجی ٔطوعی 

ثٛزٜ زض حبِی وٝ ٔیعاٖ ظ٘سٜ ٔب٘سٖ زض ؾٗ % 30ٞفشٝ فمظ  35ٔیعاٖ ظ٘سٜ ٔب٘سٖ زض ؾٗ حبٍّٔی ظیط 

ثٝ سٟٙبئی ٘ساقشٝ ٍٔط  یهشطٌٚٙٛؾآٔٙیٛؼ إٞیز ددّی ٞیسض.  ٔی ثبقس% 79ٞفشٝ  35ی حبٍّٔی ثبلا

 . (1) ظایٕبٖ ظٚزضؼ وٙس ایٙىٝ ٔی سٛا٘س ثب اسؿبع ضحٕی، ٔؿشؼس

 مذاخلات جنینی

ایٗ ٌعیٙٝ ٞب ثؿشٍی ثٝ ؾٗ . ٖ ػٙیٗ ثب ٞیسضٚسٛضاوؽ ایعِٚٝ ٚػٛز زاضزبٌعیٙٝ ٞبی ٔشؼسزی زض زضٔ

ٞیسضٚدؽ یب قیفز ٔسیبؾشیٗ ٚ زض  ،آٔٙیٛؼٖ، قٛاٞس دیكطفز ٚ حضٛض دّی ٞیسضحبٍّٔی، قسر افیٛغ

 . ٟ٘بیز ػلائٓ ٔبزضی زاضز

 :زضٔبٖ ا٘شظبضی (1
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ٜ سحز ٘ظط ٌطفشٗ زض ٞیسضٚسٛضاوؽ ػٙیٗ سٛنیٝ زٚضثسِیُ احشٕبَ ٚالؼی ثبظػصة ذٛزثرٛزی، یه 

ض ثٛزٖ ٚ ٞیسضٚدؽ، زضٔبٖ زض ٔٛاضز سؼٕغ ٞبی وٛچه، یىغطفٝ ٚ ثسٖٚ ٘كب٘ٝ ٞبی سحز فكب. ٔی قٛز

زضنس  100سب  73زض ایٕٙٛاضز دطٌٚٙٛظ ػبِی ثٛزٜ ٚ احشٕبَ ظ٘سٜ ٔب٘سٖ (. 1)ا٘شظبضی ثٟشطیٗ ٌعیٙٝ اؾز 

زض حیٗ ٘ظبضر، ؾٌٛ٘ٛطافی ٞفشٍی ا٘ؼبْ ٔی قٛز ٚ زض نٛضر ثبظػصة ٔبیغ ٔی سٛاٖ (. 2)ٔی ثبقس 

 .ا٘ؼبْ آ٘طا عٛلا٘ی سط وطز ٔظلا ٞط زٚ ٞفشٝفٛانُ 

 اوٛؾٙشع لجُ اظ سِٛسسٛض (2

٘كب٘ٝ ٞبی  ٞیسضٚدؽ، ٞیسضآٔیٙٛؼ قسیس ٚزض ؾطیبَ ؾٌٛ٘ٛطافی، افعایف ؾطیغ افیٛغٖ زض ٔٛضاز 

ایٗ زضٔبٟ٘ب قبُٔ . قیفز ٔسیبؾشیٗ زضٔبٖ ػٙیٗ دیكٟٙبز ٔی قٛز افعایف فكبض زاذُ ؾیٙٝ ای ٔظُ

 (Pleuroamniotic shunt) آٔٙیٛسیهدّٛضٚ یب ثطلطاضی قب٘ز( سرّیٝ ٔبیغ ثب ؾٛظٖ)سٛضاوٛؾٙشع 

ٔٙغك ٔساذّٝ زض ػٙیٗ ایٗ اؾز وٝ ثب اظ ثیٗ ضفشٗ فكبض ٘بقی اظ سؼٕغ . ٔساْٚ ٔی ثبقس ػٟز زض٘بغ

ٔبیغ،ضقس ٚ سىبُٔ ضیٝ عجیؼی ٔی قٛز ٚ ٕٞچٙیٗ ثبػض ثبظٌكز ٞیسضٚدؽ ٚ ٞیسضٚآٔٙیٛؼ ٔی قٛز 

ثطذی ٔٛافك  ٔٛضز آذطزض اِجشٝ . حیبسی اِٚیٝ ظ٘سٌی سؿٟیُ ٔی وٙسٚ ٘یع احیبء ٘ٛظاز ضا زض زلبئك 

 (.2ٚ 1)ٛضاوٛؾٙشع ثؼس اظ سِٛس ضا ؾٛزٔٙسسط ٔی زا٘ٙس س ثرهٛل زض ٔٛضاز قسیس ٚ عَٛ وكیسٜ ٘یؿشٙس ٚ

ثٝ ٚضؼیز ٘طٔبَ ذٛز، سكریم ٘بٞٙؼبضی ٞبی لّجی  ٌبٞی سٟٙب ثب ضفغ فكبض ٔبیغ ٚ ثطٌكز ٔسیبؾشیٗ

ٕٞچٙیٗ زض سكریم لجُ اظ سِٛس ٞیذٛدلاغی . ٛزأىبٖ دصیط ٔی قیب ٞط ٌٛ٘ٝ ضبیؼٝ زاذُ ؾیٙٝ ای، 

زض ایٕٙٛضز ضیٝ ٞب ثؼس اظ سرّیٝ ٔبیغ ٔٙجؿظ ٕ٘ی قٛ٘س ٚ ٘یع زض افشطاق . ضیٝ وٕه وٙٙسٜ اؾز

ٔبیغ آؾیز ٚ ازْ  ٞیسضٚدؽ ایٗ ٘ٛعزض . ٞیسضٚدؽ ٘بقی اظ ٞیسضٚسٛضاوؽ اِٚیٝ وٕه وٙٙسٜ اؾز

ػُّ ٞیسضٚدؽ ٔظُ ػفٛ٘ز ثب ثطلطاضی قب٘ز اظ ثسسط دٛؾشی ثؼس اظ زض٘بغ ثطعطف ٔی قٛز أب زض ؾبیط 

 (.9)قسٖ ٚضؼیز ػٌّٛیطی ٕ٘ی قٛز 

ٔؼطفی  1982آلبی دیشط ٚ ٕٞىبضا٘ف زضاِٚیٗ ثبض ثؼٙٛاٖ زضٔبٖ ٞیسضٚسٛضاوؽ اِٚیٝ سٛؾظ سٛضاوٛؾٙشع 

 20-22سحز ٞسایز ؾٌٛ٘ٛطافی ثب ؾٛظٖ   supineزض قطایظ اؾشطیُ ٚ زض دٛظیكٗ زض ٘بغ ثبیس (. 1)قس 
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ثیٗ ز٘سٜ ای ثٝ ؾٕز  6یب  5زض فضبی  (mid axillary)ٚؾظ ظیط ثغُ  ؾٛظٖ ثبیس زض ذظ. ا٘ؼبْ قٛز

 (.6)ذّف ٚاضز قٛز 

اظ ثیٗ ضفشٗ فكبض ٚسرّیٝ ٔبیغ ثبػض ٔی قٛز دّٛاضی احكبئی ٚ ػساضی ضٚیٟٓ لطاض  بزض ثطذی ٔٛاضز ث

    ثط عطف قسٜ ٚ افیٛغٖ زٚثبضٜ قٛز ٚ ثٝ ایٗ سطسیت ػّز ظٔیٙٝ ای حُ ٘كز ِٙف دٛقیسٜ ٌٔطفشٝ ٚ 

ؾبػز سؼٕغ ٔی یبثس ٚ وكیسٖ ٔىطض  48سب  24زضنس ظیبزی ٔبیغ ٔؼسزا زض ػطو زض ٕ٘ی ٌطزز ِٚی ثط

اظ عطفی . احشٕبلا ثیكشط اظ ٌصاقشٗ قب٘ز اؾز زض ثطٚظ ػٛاضو ٔی قٛز وٝ ضیؿه سؼٕؼی آٟ٘ب٘یبظ 

ثب (. 2)سٛا٘س ثبػض ٞیذٛ دطٚسیئٕٙی قسٜ ٚ ظٔیٙٝ ضا ثطای ٞیسضٚدؽ فطاٞٓ وٙس سٛضاوٛؾٙشع ٔىطض ٔی 

اٌط افیٛغٖ ػّی ضغٓ . ثبض ضا دیكٟٙبز ٔی زٞٙس 2وٛؾٙشع یه سب اسٛػٝ ثٝ ثبظػصة ذٛزثرٛزی ثطذی سٛض

 وبضثطزٞبی قب٘ز . ٔٛضز ٘یبظ ٔی قٛزسٛضاوٛؾٙشع زْٚ ؾطیغ ػٕغ قٛز، زض٘بغ لغؼی 

thoracoamniotic shunt (TAS) ثطذی ٚػٛز ٞیسضٚدؽ ضا وبضثطز . ثٝ ذٛثی ضٚقٗ ٕ٘ی ثبقس

TAS   ٔی زا٘ٙس ٚ ثطذی قب٘ز ضا زض ٞیسضٚسٛضاوؽ اِٚیٝ ثب قٛاٞس افیٛغٖ سحز فكبض حشی زض ٘جٛز

 (.1)ٞیسضٚدؽ ٚ ٞیسضٚآٔٙیٛؼ سٛنیٝ ٔی وٙٙس 

3 .Pleura amniotic shunt Thoracoamniotic shunt or  : 

 1986ٚ ٕٞىبضا٘ف زض  seedرّیٝ ٔساْٚ ٞیسضٚسٛضاوؽ اِٚیٝ، اِٚیٗ ثبض سٛؾظ آلبی ثطای سایٗ ػُٕ  

وبسشط ٔٛضز اؾشفبزٜ زض آٖ اثشسا ثطای سرّیٝ ٔٛاضز ا٘ؿسازی ٔظب٘ٝ ػٙیٗ اؾشفبزٜ ٔی قس وٝ . اؾشفبزٜ قس

قس ِٚی  زض ایٗ قب٘ز اظ وبسشطٞبی ٔرشّفی اؾشفبزٜ. ثؼسا زض ٞیسضٚسٛضاوؽ ٘یع ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفز

 . ٔی ثبقس double pigtail silastic (Cook catheter)ٔؼٕٛلا اظ ٘ٛع 

 : ٟٕٔشطیٗ ػٛاضضی وٝ ثطای قب٘ز ٔغطح قسٜ اؾز قبُٔ

ػبثؼبیی وبسشط ثٝ ؾٕز حفطٜ آٔٙیٖٛ یب فضبی دّٛض ٚ یب حشی ثٝ فضبی دطیشٛئٗ ٔبزض ٚ ایؼبز آؾیز ( اِف

 ٔٛلشی ٔبزض



14 
 

زضنس ٔٛاضز  20سب  10اؾز وٝ ا٘ؿساز ذیّی اسفبق ٕ٘ی افشس ٚ حسٚز اٍ٘یع  تا٘ؿساز وبسشط ِٚی سؼؼ( ة

 . ٘یبظ ثٝ سىطاض قب٘ز زاض٘س

 . قب٘ز ٔؼىٛؼ یؼٙی سرّیٝ ٔبیغ آٔٙیٖٛ ثٝ فضبی دّٛض ٘یع ٌعاضـ قسٜ اؾز( ع

ٔیعاٖ . )زضنس ٔٛاضز ٌعاضـ قسٜ اؾز 5ز زض وٛضیٛآٔٙیٛ٘یدبضٌی ظٚزضؼ دطزٜ ٞب، ظایٕبٖ ظٚزضؼ ٚ ( ز

fetal loss   زضنس ٌعاضـ قسٜ اؾز 1سب  5/0زض حسٚز) 

 (. 2)٘بف سٛؾظ وبسشط ٘یع ٌعاضـ قسٜ اؾز ٌیط افشبزٌی ا٘ساْ یب ثٙس ( ٜ

ثٝ ٔبزض ٌصاقشٝ ( ٔظُ سطثٛسبِیٗ)ز ؾٌٛ٘ٛطافی ثؼس اظ سؼٛیع سٛوِٛیشیه دطٚفیلاوؿی قب٘ز سحز ٞسای

ثؼس اظ . ٗ ػُٕ زازٜ ٔی قٛززاذُ حفطٜ آٔٙیٖٛ حی( ؾفبظِٚیٗ یه ٌطْ)آ٘شی ثیٛسیه . ٔی قٛز

ٌصاقشٗ قب٘ز، ٕٔىٗ اؾز ٔبزض ثطای یه قت ػٟز ا٘ؼبْ ؾٌٛ٘ٛطافی ؾطیبَ ثطای اضظیبثی ثبظػصة 

زض نٛضر ٚػٛز ا٘شمجبضبر ضحٕی . ٔبیغ ٚ ٞیسضٚدؽ ٚ ٘یع ٔٛ٘یشٛض اظ ٘ظط ظایٕبٖ ظٚزضؼ ثؿشطی قٛز

 . (1) ایٙسٚٔشبؾیٗ ثب یب ثسٖٚ ٘یفیسیذیٗ سؼٛیع ٔی قٛز

 (.1)ٌصاقشٗ قب٘ز، ؾٌٛ٘ٛطافی ٞفشٍی ثطای اعٕیٙبٖ اظ ازأٝ وبضوطز قب٘ز سٛنیٝ ٔی قٛز  ثؼس اظ

ٙس ٞٙٛظ سطزیسٞبیی ٞط چ. ٘ز ثٝ ٘ظط وبفی ٔی ضؾٙسقٛاٞس اذیط زضثبضٜ ایٕٗ ثٛزٖ ٚ ٔٛطط ثٛزٖ قب

 (.8)شوط قٛز ٗ ثبیس زض ضضبیز ٘بٔٝ آٌبٞب٘ٝ ٚاِسیزضثبضٜ ا٘شربة ثیٕبض ثطای زضٔبٖ ٚػٛز زاضز ٚ ایٗ ٘ىشٝ 

زض ٘جٛز . دیبٔس ایٗ ػُٕ ثهٛضر لبثُ سٛػٟی سحز سبطیط ٚػٛز ٞیسضٚدؽ ثٛزٜ اؾز زض ثطضؾی ٞب،

 65سب  45زضنس ثٛزٜ، زض ٔمبیؿٝ ثب  100سب  70ٞیسضٚدؽ ٔیعاٖ ظ٘سٜ ٔب٘سٖ حَٛ ٚ حٛـ سِٛس حسٚز 

 (.2)زضنس زض ػٙیٗ ٞبی ٞیسضٚدیه 
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4 .Pleurodesis 

ایٗ ٔبزٜ اظ . زاذُ فضبی دّٛضاؾز Ok-432ُ اظ سِٛس اؾز وٝ قبُٔ سعضیك یه فطْ ػسیس اظ زضٔبٖ لج 

ٔكشك ٔی قٛزٚ ثؼٙٛاٖ یه ٔبزٜ اؾىّطٚظاٖ زض ِٙفٛآ٘ػیٛٔبی اعفبَ ٚ ثبِغیٗ   Aاؾشطح دیٛغٖ ٌطٜٚ 

 (.2)اؾشفبزٜ ٔی قٛز 

ٔٛضز  4ٔب٘س٘س ٚ سبی آٟ٘ب ظ٘سٜ  5وٝ  ٔٛضز ثٛز٘س 9وٝ زض ایٗ ٘ٛع زضٔبٖ ا٘ؼبْ قسٜ ثٛز  زض ٔغبِؼٝ اَٚ 

ٞفشٝ ثؼس اظ  8ٚز ٞفشٍی ٚ حس 24زض  یٔطي ٔبزض ٚ یه ٔٛضز .زاقشٙسدطی ٘بسبَ  آٖ ٔطي

Pleurodesis  (.2)ثسِیُ آٔجِٛی ٔبیغ آٔٙیٖٛ ٌعاضـ قسٜ اؾز 

قطح زازٜ قسٜ وٝ ثب سعضیك ( ٞفشٍی 21سب  16)ػٙیٗ ثب ٞیسضٚسٛضاوؽ ظٚزضؼ  7اذیطا زض یه ٔغبِؼٝ 

زض . زضٔبٖ قسٜ ا٘س ٚ ثب ثبظػصة وبُٔ افیٛغٖ ثسٖٚ ٔٛضسبِیشی ٕٞطاٜ ثٛزٜ اؾز  Ok-432زاذُ دّٛض 

ٔغبِؼبر ثیكشط ٚ لٛیشط ػٟز ضٚقٗ قسٖ . ثطذی ٔٛاضز زض ایٗ ػُٕ اظ ذٖٛ ٔبزض اؾشفبزٜ قسٜ اؾز

 (.      2)٘مف ایٗ زضٔبٖ ٔٛضز ٘یبظ اؾز 

 عوارض مادری

ی سٛا٘س زض افیٛغٟ٘بی قسیس، عَٛ وكیسٜ ٚ ٔ (mirror syndrome)دطٜ اولأذؿی ٚ ؾٙسضْ آییٙٝ 

 (.2)قطایظ ٔبزض ثب زضٔبٖ ٞبی ػٙیٙی ٚ یب ذشٓ حبٍّٔی ثٟجٛز ٔی یبثس . ٞیسضٚدؽ ضخ زٞس

 اداره حاملگی

. فؿٝ ؾیٙٝ ٚ ذبضع اظ آٖ ٕٞطاٜ اؾزٞیسضٚسٛضاوؽ ػٙیٗ ذیّی اٚلبر ثب ٘بٞٙؼبضی ٞبی ٔبزضظازی ل

 بنابراین سونوگرافی دقیق. وٓ ِٚی ثب إٞیز اؾز ذغط اذشلالار وطٚٔٛظٔی زض ٞیسضٚسٛضاوؽ

ثرهٛل اٌط ٔساذلار  ضروری هستنذ، ، اکوکاردیوگرافی و کاریوتیپ جنینتوسط فرد ماهر

 (.1)ػٙیٙی ٔس ٘ظط ثبقس 
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ثٙبثطایٗ سٛنیٝ ثٝ . ػٙیٗ ثب افیٛغٖ دّٛض زض ٔؼطو ایؼبز دّی ٞیسضٚآٔٙیٛؼ ٚ ظایٕبٖ ظٚزضؼ اؾز

ٞفشٝ ػٟز وكف ٘كب٘ٝ ٞبی افعایف فكبض  1-2بٍّٔی ٞب ثب ؾٌٛ٘ٛطافی ٞط ظٚز ایٗ ح دیٍیطی ظٚزثٝ

 (. 1)ٔبیغ ٔظُ ٔسیبؾشیٗ، ٚاضٍٚ٘ی زیبفطآٌ، ٞیسضٚدؽ ٚ ٞیسٚضآٔٙیٛؼ ٔی قٛز 

ٞفشٝ ثبیس ٚیعیز ٚ  1-2ثٙبثطایٗ ٚلشی ٞسضٚسٛضاوؽ ایعِٚٝ ثب وبضیٛسیخ ٘طٔبَ زاضیٓ ایٗ حبٍّٔی ٞب ٞط 

سٛػٝ ثٝ ظایٕبٖ ظٚزضؼ، ٘كب٘ٝ ٞبی افعایف فكبض زاذُ ؾیٙٝ ای، ٞیسٚدؽ ؾٌٛ٘ٛطافی قٛ٘س ٚ زض وٙبض 

گروههای جراحی زض ٞیسضٚسٛضاوؽ ػٙیٗ ٔكبٚضٜ لجُ اظ سِٛس ثب (. 10)ٚ ٞیسضآٔٙیٛؼ ثطضؾی قٛ٘س 

 (.1)ثبیس ا٘ؼبْ قٛز  اطفال، متخصص نوزادان، متخصص ژنتیک و کاردیولوژیست اطفال

 (.1ٚ2)بٖ ٘ساضز ٚ ؾعاضیٗ ثبیس ثطای ٔٛاضز ٔبٔبئی ٍ٘ٝ زاقشٝ قٛز ٞیسضٚسٛضاوؽ سبطیط ضٚی ضٚـ ظایٕ

ثطذی ٔشرههیٗ ٘ٛظازاٖ اػشمبز زاض٘س ثطزاقشٗ فكبض احیبء ٘ٛظاز ضا سؿٟیُ ٔی وٙس ٚ ثطذی ٘یع ٔؼشمس 

ٞؿشٙس وٝ سؼٕغ ٔؼسز ٚ ؾطیغ ٔبیغ، ٘ٛظاز  ضا زض ثسٚ سِٛس ٞیذِٕٛٚیه وطزٜ ٚ ثبػض اذشلاَ زض أط 

ٚ ایٗ ٌطٜٚ سٛضاوٛؾٙشع ثؼس اظ ظایٕبٖ ضا سٛنیٝ ٔی وٙٙس وٝ زض ایٗ ظٔبٖ ثب ثطلطاضی ضاٜ  احیبء ٔی قٛز

اعلاػبسی ثطای حٕبیز ثطسطی یىی ثط  .ٚضیسی ٔی سٛاٖ ٔبیؼبر وِٛٛئیسی یب وطیؿشبِٛئیسی ضا سؼٛیع وطز

وٕشط ذٛاٞس وطز زیٍطی ٚػٛز ٘ساضز أب سبذیط سٛضاوٛؾٙشع سب ثؼس اظ ظایٕبٖ ذغطار ػٙیٙی  ٚ ٔبزضی ضا 

زض  افیٛغٖ ٞبی ثعضي ٚ عَٛ وكیسٜ ثسِیُ ٚػٛز ٞیذٛدلاظی ضیٛی ظٔیٙٝ ای، سٛضاوٛؾٙشع ٚ ٕٞچٙیٗ 

 (.1)ذیّی زض ثٟجٛز ٘بضؾبئی سٙفؿی ؾٛزی ٘رٛاٞس زاقز لجُ اظ سِٛس 

ٞط لبثُ سٛػٝ زض ٔیعاٖ ظ٘سٜ ٔب٘سٖ ثس٘جبَ ظایٕبٖ ظٚزضؼ دیكٟٙبز ٔی قٛز وٝ اٌط افطاز ٔبثسِیُ وبٞف 

زض٘بغ )ٞفشٝ ٌصاقشٗ قب٘ز  36ٚ أىب٘بر لاظْ زض زؾشطؼ ثبقٙس، ثطای ٞط ػٙیٗ ٚاػس قطایظ وٕشط اظ 

 (.2)ٔس ٘ظط ثبقس ( ٔساْٚ

أب . شوط قسٜ اؾز(11)ٞفشٝ  32یب حشی لجُ اظ ( 3)ٞفشٝ  34زض ثطذی ٔغبِؼبر ٌصاقشٗ قب٘ز لجُ اظ 

 48سب  24ثب ایؼبز سؼبزَ ٔبیغ ثٝ ٔسر  زض حبَ حبضط حشی زض ػٙیٗ ٞبی سطْ ٞیسضٚدیه زیس٘س وٝ

 (.2)لجُ اظ سِٛس ثغٛض چكٍٕیطی ٚضؼیز ٘ٛظاز ثٟجٛز ٔی یبثس ( عی یه زض٘بغ ٔساْٚ ٚ آٞؿشٝ) ؾبػز 
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سٛضاوٛؾٙشع ثلافبنّٝ لجُ اظ سِٛس یب ثؼس اظ ، ٞفشٍی ثبقس 35-36اٌط ثسسط قسٖ افیٛغٖ یب سكریم ثؼس اظ 

 (. 2)٘ؼبْ ٔی قٛز اظ آٖ ثطای ثٟشط قسٖ ٚضؼیز سٙفؿی ا

جُ اظ سِٛس زضیبفز وٙٙس سب ٙس ایٗ ػٙیٗ ٞب ضا ثؼس اظ زضٔبٖ لٔشرههیٗ ٘ٛظازاٖ سطػیح ٔی زٞ ثؼجبضسی

 (.7)ایٙىٝ ٞیچ ٔساذّٝ ای نٛضر ٍ٘طفشٝ ثبقس 

ظایٕبٖ ظٚزضؼ ضا سؿٟیُ وٙس، زضٔبٖ لجُ اظ سِٛس ٚ ثٟجٛز  سٛا٘سثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ دّی ٞیسضٚآٔٙیٛؼ ٔی 

یٛؼ زض حصف ظایٕبٖ ظٚزضؼ ٔٛطط اؾز ٚ زض ٔٛاضزی وٝ زضٔبٖ ٞیسضٚسٛضاوؽ زض ضفغ ٞیسضٚآٔٙ

 (.1)ی وبٞف ٔبیغ آٔٙیٖٛ ٕٔىٗ اؾز زض ٘ظط ٌطفشٝ قٛز یٛؼ غیط ٔٛطط ثبقس، آٔٙیٛؾٙشع ثطاٞیسضٚآٔٙ

ض ظایٕبٖ ثبیس ز. ثلافبنّٝ ثؼس اظ سِٛس ثبیس زض٘بغ لفؿٝ ؾیٙٝ ثطای دیكٍیطی اظ ٘ٛٔٛسٛضاوؽ ولأخ قٛز

یه ٔطوع ؾغح ؾٝ ٔطالجز وٝ سٛا٘بیی احیبء ٔٙبؾت ایٗ ٘ٛظازاٖ ثبِمٜٛ ثیٕبض ضا زاضز، نٛضر ٌیطز وٝ 

 :قبُٔ

 زض نٛضر ٘یبظ chest tube insertion( اِف

  persistent pulmonary hypertension زضٔبٖ ( ة

 سٙظیٓ ٔبیؼبر ٚ سغصیٝ ایٗ ٘ٛظازاٖ( ع

 highؿی اظ ػّٕٝ ا٘شٛثبؾیٖٛ، سٟٛیٝ ثب فكبض ٔظجز ٚ ٟ٘بیشب سٛا٘بئی فطاٞٓ وطزٖ حٕبیز وبُٔ سٙف( ز

frequency ventilation  

 .ززضٔبٖ ٘ٛظازاٖ ثس٘یب آٔسٜ قبُٔ زضٔبٖ ػلأشی ٘بضؾبئی سٙفؿی ٚ زضٔبٖ ػّشی ثطای ٘كز ِٙفبسیه اؾ

 high MCT (medium chainزض ػٟز زضٔبٖ ثطای ٘كز ِٙفبسیه، ضغیٓ ضٚزٜ ای ثب فطَٔٛ 

triglycerides)  ُٔظportogen    ،ٖٛزض ٘ظط ٌطفشٝ ٔی قٛز وٝ ثب ػصة ٔؿشمیٓ ثٝ ٌطزـ ذ

 (.1)ؾیؿشٓ ِٙفبٚی ضا وٙبض ٔی ٌصاضز ٚ ثبػض وبٞف ػطیبٖ ِٙفبٚی ٔؼطای سٛضاؾیه ٔی قٛز 
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زض ثطذی ٘ٛظازاٖ ایٗ ضغیٓ ثبػض سحطیه لبثُ سٛػٝ زض افعایف ػطیبٖ ِٙفبٚی ٔی قٛز ٚ اٌط 

سغصیٝ وبُٔ )  TPNبثس ٚ سٛضاوٛؾٙشع ٔىطض ٘یبظ قٛز، وبسشط ٔطوعی ثطای ویّٛسٛضاوؽ ؾطیغ سؼٕغ ی

ایٗ ضغیٓ زض ذیّی اظ ٔٛاضز ٔٛفمیز آٔیع ثٛزٜ . ٚ اؾشطاحز ضٚزٜ ای زض ٘ظط ٌطفشٝ ٔی قٛز( ٚضیسی

ؾٙشع ٔىطض ثبػض اذشلاَ سٙفؿی فیٛغٖ ٞبی ثعضي وٝ ػّی ضغٓ سٛضاوٛثطای ٔٛاضز اضاوٛؾشٛٔی سٛ. اؾز

 (. 1)٘ظط ٌطفشٝ ٔی قٛز ٔی قٛ٘س، زض 

ٚ آ٘بِٛي ٞبی ؾٛٔبسٛؾشبسیٗ ثطای ٟٔبض سطقح ِٙف  octerotideٔغبِؼبر اذیط ٘مف زضٔب٘ی ثطای 

ٚ اؾشطاحز ضٚزٜ ای یب زض ٔمبٚٔز ثٝ زضٔبٖ ٞبی ضغیٕی  TPNٔغطح وطزٜ ا٘س ٚ ٕٔىٗ اؾز زض وٙبض 

ز ثٛزٖ اعلاػبر زضثبضٜ فٛائس ٚ ذغطار اظ سٛضیح ثٝ ٚاِسیٗ ٔجٙی ثط ٔحسٚ ثؼس  اِجشٝ ثبیس .اؾشفبزٜ قٛ٘س

 (.7)آٖ ٚ وؿت ضضبیز آٌبٞب٘ٝ ا٘ؼبْ قٛز 

 .زض٘بغ ٔساْٚ ٚ عٛلا٘ی ٔسر ٕٔىٗ اؾز ثب ِٙفٛدٙی ٘ؿجی ٚ قطایظ سضؼیف ؾیؿشٓ ایٕٙی ٕٞطاٜ ثبقس

ػٛاة  TPN  ٚOctrottideزض آٖ ویّٛسٛضاوؽ ثٝ زض٘بغ ٔساْٚ، اؾشطاحز ضٚزٜ ای، وٝ زض ٔٛاضز ٘بزض 

 (.1)ثطای ثؿشٗ ٔؼطای سٛضاؾیه ا٘ؼبْ ٔی قٛز ( ػطاحی)ٞس، سٛضاوٛسٛٔی ٕ٘ی ز

عَٛ ٔسر زضٔبٖ ٞبی غیط ػطاحی زض ٘ٛظاز ثبیس حسالُ یىٕبٜ ثبقس ظیطا ویّٛسٛضاوؽ ٔبزضظازی سٕبیُ 

 (.1)ثٝ ثبظػصة ذٛزثرٛزی زاضز 

ٔٙبؾت ػّی ضغٓ یب ػسْ سٟٛیٝ ( سٛضاوٛؾشٛٔی)زض نٛضر ِٙفٛدٙی قسیس زض اطط زض٘بغ عٛلا٘ی ٔسر 

زض ٔٛاضز قىؿز ثؿشٗ ٔؼطای سٛضاؾیه، . السأبر ا٘ؼبْ قسٜ، قبیس ٔساذلار ػطاحی ظٚزسط ا٘ؼبْ قٛ٘س

 (.1)زضنس ٔٛاضز ٔٛطط ثٛزٜ اؾز  75زض ثیف اظ   pleura peritonealقب٘ز 

حشٕبلا ٚ ثب ٌصقز ظٔبٖ ثٟجٛز ٔی یبثٙس وٝ ا زضنس ظیبزی اظ ویّٛسٛضاوؽ ٔبزضظازی ثب یب ثسٖٚ زضٔبٖ

ِٚی دیبٔس عٛلا٘ی ٔسر آٖ ٞٙٛظ ٌعاضـ . اؾز  (Collateral)ثربعط سكىیُ وب٘بِٟبی ِٙفبٚی فطػی 

 (.10ٚ  7)٘كسٜ اؾز 
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 ػٙیٗ ثب دّٛضاَ افیٛغٖ

 :اضظیبثی ٞبی سكریهی

 سٛؾظ ٔبٞطؾٌٛ٘ٛطافی زلیك  

ثیٛقیٕیبیی،  قٕبضـ ؾِّٛی،)سٛضاوٛؾٙشع 

 (وطٚٔٛظٚٔی ٚ ٔیىطٚثیِٛٛغی زض نٛضر ٘یبظ

  ٚ اوٛ وبضزیٌٛطافی ثطضؾی وبضیٛسیخ

 اوٛوبضزیٌٛطافی

 

 فطْ طب٘ٛیٝ فطْ اِٚیٝ

افیٛغٖ ثعضي ثب قیفز ٔسیبؾشیٗ، 

 آٔٙیٛؼػٙیٗ یب ٞیسض  ٞیسضٚدؽ

افیٛغٖ وٛچه یب 

 ٔشٛؾظ یه عطفٝ

زض نٛضر ا٘ؼب ْ 

 سٛضاوٛؾٙشع زْٚ

 شانت

 سریال سونوگرافی

ظایٕبٖ زض یه ٔطوع 

 37-38زض  3ؾغح 

 ٞفشٍی

* 

 ؾٌٛ٘ٛطافی ٞفشٍی
** 

طبثز ٔب٘سٖ ٔبیغ أب  بازجذب مایع

 وٛچه

ٔبیغ یب ایؼبز  دیكطفز

 آٔٙیٛؼٞیسضٚدؽ یب ٞیسض

دبؾد یؼٙی ثبظػصة یب  عدم پاسخ

 وٛچه ثٛزٖ ٔبیغ

 قب٘ز

 ؾٌٛ٘ٛطافی ٞفشٍی
** 

* 

ٞفشٝ ثب  2دیٍیطی ٞط 

ؾٌٛ٘ٛطافی ثسٖٚ 

 ٝٔساذّ

 ؾٌٛ٘ٛطافی ٞفشٍی

ظایٕبٖ زض یه ٔطوع 

 37-38زض  3ؾغح 

ٞفشٍی،  سٛضاوٛؾٙشع 

 لجُ یب ثؼس اظ سِٛس

ثیكشط یب ٔؿبٚی 

 ٞفشٝ 36

 ٞفشٝ 36وٕشط اظ 

 قب٘ز

قب٘ز یب سٛضاوٛؾٙشع، 

 3ظایٕبٖ زض یه ؾغح 

 ٞفشٍی 37-38زض 

* 

 ٔكبٚضٜ ثب ٚاِسیٗ 

Counseling 

زض نٛضر ٚػٛز 

٘بٞٙؼبضی ٞبی ٔٙبفبر ثب 

 19حیبر ٚ وٕشط اظ 

 ٞفشٝ

 دیكٟٙبز ذشٓ حبٍّٔی 

 دیٍیطی سب ظٔبٖ سطْ

 .زض ایٗ ٔٛاضز دیٍیطی ٞبی ثؼسی ٔكبثٝ ٔٛاضز قب٘ز ٚ ؾٌٛ٘ٛطافی ٞغشٍی اؾز وٝ زض ٔٛاضز لجّی شوط قسٜ اؾز **، *
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